COACHING-Bedingungen fiir Einzelcoachings

(fiir Weiterbildungen und Kurse werden separate Offerten, bzw. Ausschreibungen erstellt.)

1. Partner
Auftraggeber/in Person, welche das Coaching gebucht hat.
(Coachee) Diese Bedingungen werden dem/der Coachee elektronisch oder
personlich zugestellt.
Auftragnehmerin Ankerl1 Coaching - Brigitte Hanyecz, Hans Huber-Str. 25, 4500
(Coach) Solothurn

2. Gegenstand

Gegenstand der Bedingungen ist das Coaching, welches vom Coach fiir den/die Coachee
durchgefiihrt wird. Themen des Coachings sind Anliegen von Erwachsenen in ihrem Umgang
mit herausfordernden Lebens- und/oder Arbeitssituationen. Die individuellen Inhalte und Ziele
werden im ersten Coaching geklart. Bei Bedarf findet ein vorgangiges Kontaktgesprach statt.
Aus dieser Vereinbarung ergibt sich kein Recht, den Coach fiir andere Beratungen ausser den

gemeinsam vereinbarten Themen in Anspruch zu nehmen.

3. Rahmenbedingungen

Beratungsorte e Beratungsraum Solothurn, Westbahnhofstrasse 1, Solothurn

e Online, telefonisch

Dauer, Abstand, Einzelcoaching Standardlénge: Einheiten a 60-75 Min

Anzahl Coachings Die Gesamtanzahl Coachings wird nicht festgelegt, beide Parteien
konnen die Beendigung erklaren. Der Abstand zwischen den Coachings
wird individuell festgelegt.

Abweichungen kénnen sich ergeben bei der Buchung von mehrteiligen

Angeboten, sog. «<Paket-Angeboten».

Beginn Gemass Terminvereinbarung

Termine und Absagen | Die Termine werden in gegenseitiger Absprache festgelegt und sind
verbindlich. Bleibt der/die Coachee unentschuldigt einer Coaching-
Sitzung fern, muss das vereinbarte Honorar fiir diese Einheit dennoch

bezahlt werden.




Honorar und

Zahlungsmodus

e 120.- pro Einzelcoaching (60-75 Minuten)
e Mehrteilige Angebote: Geméss Vereinbarung/Ausschreibung
Das Honorar wird in Rechnung gestellt. Die Zahlung kann mit

Bankliberweisung oder Twint erfolgen. Vor Ort ist Barzahlung méglich.

Vorzeitige Auflosung

Die Ubereinkunft kann von beiden Parteien jederzeit aufgeldst werden
(Art. 404 OR).

Rickforderungen

Der/die Coachee kann aus diesen Bedingungen nicht das Recht

ableiten, bereits bezahlte Betrdge zurtickzufordern.

4. Verantwortungsbereiche

Vertraulichkeit

Die Inhalte der Coachinggespréche sind vertraulich. Die Beteiligten
beschliessen jeweils gemeinsam, welche Informationen an wen
weitergegeben werden. Der Coach ist berechtigt, zur Qualitats-
sicherung seiner Arbeit die Coachingsituationen anonymisiert in einer
Fachpersonenaustauschgruppe oder Supervision zu reflektieren.

Der Coach verpflichtet sich, dass schriftliche Aufzeichnungen so
verwahrt werden, dass kein unbefugter Dritter Zugriff darauf nehmen

kann.

Fachlichkeit

Der Coach ist verpflichtet, die ihm zur Verfliigung stehenden Techniken
und Mittel zum grésstmoglichen Nutzen des Coaching-Partners
einzusetzen. Das Coaching orientiert sich an den vereinbarten Inhalten

und Zielen.

Eigenverantwortung

Coachee

Versicherung

Der/die Coachee erkennt an, dass er wahrend der Coachingsitzungen
sowie zwischen den Sitzungen in vollem Umfang selbst fiir die eigene
korperliche und geistige Gesundheit verantwortlich ist.

Der/die Coachee erkennt an, dass alle Schritte und Massnahmen, die
im Zuge des Coachings von ihm/ihr durchgefiihrt werden,

vollumfanglich im eigenen Verantwortungsbereich liegen.

Die Versicherung ist Sache der Coachee/des Coachee.

5. Ziele und Inhalte

Ziele Die Ziele werden direkt im ersten Coaching besprochen. Das Anliegen
kann, muss aber nicht, vorher mitgeteilt werden.
Inhalte Die Inhalte folgen der Zielstellung und beinhalten die Themen, welche

Ankerll auf der Webseite ankerll.ch benannt hat.

6. Annahme der Bedingungen

Die Bedingungen gelten als angenommen wenn:

- Durch die Zustimmung (Kreuzchen) (iber das Kontaktformular oder

- Bei Zustellung per Mail

06.07.2025 Brigitte Hanyecz




